
ゆ
げ
メ
デ
ィ
だ
よ
り
第
一
四
一
号
平
成
二
十
四
年
十
二
月
弓
削
Ｍ
Ｃ
発
行

57-1141

薬
と
う
ま
く
つ
き
あ
い
ま
し
ょ
う

回
の
分
を
飲
み
終
わ
っ
て
か
ら
次
の
お
薬
を
飲
ん
で
い

医
師

大
原
紗
矢
香

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
同
じ
名
前
の
お

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
、
一
か
月
と
な
り
ま
し
た
。
イ

薬
で
も
、
含
ま
れ
て
い
る
量
が
違
う
（
た
と
え
ば
、
同

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
お
す
み
に
な
り
ま
し
た

じ
名
前
で
も5mg

と10mg

の
錠
剤
が
あ
る
も
の
が
あ
り

か
？

ま
す
）
こ
と
や
、
一
包
化
（
朝
食
後
の
分
を
あ
ら
か
じ

当
院
で
は
、
十
一
月
二
十
四
日
よ
り
「
き
っ
と
よ
く

め
一
つ
の
袋
に
ま
と
め
て
あ
る
な
ど
）
の
場
合
に
、
以

な
る
館
」
と
名
付
け
た
新
館
で
の
診
療
が
始
ま
り
ま
し

前
の
も
の
と
内
容
が
変
わ
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

た
。
新
し
い
建
物
は
気
持
ち
の
い
い
も
の
で
す
が
、
中

す
。
処
方
の
内
容
は
担
当

身
が
伴
っ
て
こ
そ
だ
と
職
員
一
同
気
を
引
き
締
め
て
お

医
に
確
認
し
て
い
た
だ
く

り
ま
す
。
何
か
お
気
づ
き
の
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

ほ
か
、
お
薬
手
帳
で
も
確

気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

認
し
て
く
だ
さ
い
。

年
末
に
な
る
と
家
の
大
掃
除
を
さ
れ
る
お
宅
も
多
い

あ
ま
り
た
く
さ
ん
以
前

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
、
前
に
病
院
で
も
ら
っ

の
お
薬
が
残
っ
て
い
る
場

た
お
薬
が
出
て
く
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

合
に
は
、
古
い
も
の
は
処
分
し
て
い
た
だ
く
方
が
よ
い

「
病
院
で
も
ら
っ
た
薬
は
、
い
つ
ま
で
飲
ん
で
い
い

で
す
し
、
処
方
の
日
数
調
整
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま

で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
自
身
で
買
え
る
一
般
の
薬
局
の
お
薬
と
違
っ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
効
果
を
持
つ
お
薬
で
す
が
、
み
な
さ
ん

病
院
の
薬
は
処
方
箋
が
な
い
と
買
え
ま
せ
ん
。
ひ
と
こ

の
体
に
入
ら
な
け
れ
ば
そ
の
効
果
を
あ
ら
わ
し
ま
せ
ん

と
に
「
カ
ゼ
」
と
言
っ
て
も
、
そ
の
時
々
の
症
状
に
合

。
錠
剤
が
飲
み
に
く
い
、
粉
薬
の
方
が
い
い
、
毎
日
飲

わ
せ
て
お
出
し
し
て
い
ま

む
薬
が
多
す
ぎ
る
・
・
・
・
な
ど
、
お
薬
に
ま
つ
わ
る

す
。
基
本
的
に
病
院
か
ら

こ
と
は
遠
慮
な
く
担
当
医
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

出
さ
れ
た
薬
は
、
そ
の
処

ま
た
、
薬
の
効
果
が
副
作
用
と
い
う
形
で
現
れ
る
こ

方
日
数
で
飲
み
き
っ
て
い

と
が
あ
り
ま
す
。
本
当
に
必
要
な
薬
を
必
要
な
時
だ
け

た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。

に
飲
む
こ
と
が
、
お
財
布
に
は
も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
体

薬
の
保
管
場
所
と
し
て

に
も
や
さ
し
い
習
慣
を
つ
く
り
ま
す
。

は
、
特
に
指
定
を
し
て
い
る
も
の
以
外
は
、
直
射
日
光

ご
自
分
に
処
方
さ
れ
て
い
る
薬
に
つ
い
て
、
聞
き
た

の
当
た
ら
な
い
乾
燥
し
た
場
所
が
望
ま
れ
ま
す
。
冷
蔵

い
こ
と
や
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
遠
慮
せ
ず
に

庫
の
中
に
入
れ
て
い
る
と
い
う
方
も
み
え
ま
す
が
、
か

担
当
医
に
ご
質
問
く
だ
さ
い
。

え
っ
て
湿
気
を
吸
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
、
「
冷

蔵
」
と
書
か
れ
て
い
る
も
の
以
外
は
常
温
で
か
ま
い
ま

せ
ん
。

ま
た
、
血
圧
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
、
定
期
的
に

病
院
に
お
か
か
り
の
方
は
、
前
回
の
薬
が
残
っ
て
い
る

こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
同
じ
お
薬
の
場
合
、
前



「
ね
む
り
」
と
糖
尿
病

睡
眠
は
自
分
の
意
志
だ
け
で
は
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
ま

看
護
師

宮
井
由
里
子

せ
ん
。
大
切
な
生
活
習
慣
で
あ
り
な
が
ら
、
自
身
で
は
コ
ン

糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
に
は
、
眠
り
に
関
す
る
悩
み
を
抱
え

ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
か
ら
こ
そ
、
不
眠
の
悩
み
を
抱
え
て
い

て
い
る
方
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
喉
が
か
わ
く
、
夜
中
に

る
方
は
、
遠
慮
な
く
医
師
、
看
護
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。

何
度
も
ト
イ
レ
に
起
き
る
な
ど
の
高
血
糖
に
よ
る
症
状
や
、

神
経
障
害
に
よ
る
手
足
の
痛
み
、
こ
む
ら
返
り
、
胃
腸
障
害

＊
お

知

ら

せ

な
ど
の
症
状
が
、
眠
れ
な
い
原
因
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

年
末
年
始
の
お
休
み
に
つ
い
て

す
。
さ
ら
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
を
刺
激
す
る
薬
を
服
用
し

年
末
年
始
の
休
診
は
、
左
記
の
日
程
と
さ
せ
て
頂
き
ま

て
い
た
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
を
し
て
い
る
患
者
さ
ん
で
は

す
。
予
め
ご
了
解
お
願
い
致
し
ま
す
。

「
寝
て
い
る
間
に
血
糖
値
が
低
く
な
り
す
ぎ
な
い
か
」
と
い

う
不
安
の
た
め
に
眠
り
が
浅
く
な
る
方
も
い
ま
す
。

休
診

十
二
月
二
十
九
日
（
土
）

か
ら

一
方
、
不
眠
に
よ
り
、
昼
間
の
日
常
生
活
の
活
動
力
が
低

一

月

三
日
（
木
）

ま
で

下
し
て
運
動
不
足
に
陥
っ
た
り
、
自
律
神
経
の
興
奮
、
安
静

※
十
二
月
二
十
八
日
（
金
）
、
一
月
四
日(

金)

は
通
常
通

状
況
が
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
に
な
っ
た
り
す
る
と
、
血
糖
が
う
ま

り
診
察
致
し
ま
す

く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
不
眠
は
、
イ
ン
ス

リ
ン
の
働
き
を
妨
げ
る
種
々
の
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を
促
進
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
注
射
に
つ
い
て

る
こ
と
に
よ
っ
て
も
高
血
糖
を
も
た
ら
し
ま
す
。
こ
の
よ
う

○
集
団
接
種
日
（
予
約
不
要
）

場
所
：
本
館

に
、
不
眠
と
糖
尿
病
は
悪
循
環
を
形
成
し
て
し
ま
い
ま
す
。

月
４
日

（
火
）

時

分
～

時

分

12

16

30

18

30

我
が
国
の
糖
尿
病
患
者
さ
ん
の
数
は
千
万
人
以
上
と
い
わ

○
金

額

れ
て
い
ま
す
。
「
生
活
環
境
の
変
化
」
と
聞
い
て
思
い
浮
か

大
人
（
中
学
生
以
上
）

３
５
０
０
円
（
一
回
接
種
）

ぶ
の
は
、
「
食
事
」
「
運
動
」
で
す
が
、
「
睡
眠
」
と
い
う

竜
王
町
六
十
五
歳
以
上

１
５
０
０
円
（
一
回
接
種
）

生
活
習
慣
も
糖
尿
病
と
深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

小
学
生
以
下

１
５
０
０
円
（
二
回
接
種
）

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

あ
る
研
究
で
は
、
睡
眠
時
間
が
短
か

月
５
日
（
水
）
以
降
は
、
外
来
診
療
中
に
接
種
さ
せ
て

12

す
ぎ
る
、
あ
る
い
は
長
す
ぎ
る
人
は
、

頂
き
ま
す
。
予
約
の
必
要
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
診
察
の
合

高
血
糖
と
な
る
確
率
が
高
い
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
ア
ン

間
で
お
呼
び
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、
混
み
具
合
に
よ
っ
て

ケ
ー
ト
で
「
６
時
間
未
満
の
睡
眠
し
か
と
ら
な
い
」
ま
た

待
ち
時
間
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

は
、
「
９
時
間
以
上
の
長
い
睡
眠
時
間
を
と
る
」
と
回
答
し

た
人
で
は
、
睡
眠
時
間
が
６
～
８
時
間
の
人
に
比
べ
て
、
血

新
館
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

糖
値
が
高
い
人
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
Ｃ
の
数
値
が
高
い
人

新
館
「
き
っ
と
よ
く
な
る
館
」
が
、
十
一
月
二
十
四
日

の
割
合
が
大
き
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
又
、
寝
つ
き

(

土)

に
無
事
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。
工
事
期
間
中
は
、

に
く
い
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
と
比
べ
て
、
約
３
倍
糖
尿
病

皆
様
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で

に
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
そ
う
で
す
。
寝
て
い
て
も

し
た
。
地
域
に
根
差
し
た
診
療
所
と
し
て
、
今
後
も
発
展
し

途
中
で
目
が
覚
め
て
、
再
び
寝
つ
き
に
く
い
人
は
、
そ
う
で

て
ゆ
け
ま
す
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
よ
ろ

な
い
人
の
約
２
倍
糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
結
果
が
出
て
い
ま

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

す
。
睡
眠
時
間
が
短
い
こ
と
や
睡
眠
の
質
が
低
下
し
て
い
る

施
設
に
つ
い
て
何
か
ご
不
便
や
分
か
ら
な
い
こ
と
が
ご
ざ

こ
と
が
糖
尿
病
の
発
症
と
大
き
く
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
わ

い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
気
軽
に
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声
掛
け

か
っ
て
い
ま
す
。

下
さ
い
。


