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食
中
毒
に
気
を
付
け
よ
う

ジ
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

医
師

大
原
紗
矢
香

④
調
理

調
理
を
始
め
る
前
に
、
も
う
一
度
手
を
洗
い
ま
し
ょ

六
月
に
な
り
ま
し
た
。
梅
雨
入
り
し
て
気
温
も
上
が

う
。
加
熱
は
十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

っ
て
く
る
季
節
。
じ
め
じ
め
と
過
ご
し
に
く
く
な
り
ま

⑤
食
事

す
が
、
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
の
発
生
が
多
く
な
る
季
節

食
卓
に
つ
く
前
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
食
品
を
室

で
も
あ
り
ま
す
。

温
で
長
く
放
置
す
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
の
ウ
ィ
ル
ス
が
原
因
と
な
っ
て

⑥
残
っ
た
食
品

起
こ
る
冬
場
の
食
中
毒
（
胃
腸
炎
）
と
違
い
、
夏
場
に

残
っ
た
食
品
は
、
き
れ
い
な
皿
や
容
器
を
用
い
て
保

は
や
る
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
は
、
食
事
が
原
因
と
な
り

存
し
ま
し
ょ
う
。
時
間
が
た
ち
す
ぎ
た
ら
思
い
切
っ

ま
す
。

て
捨
て
ま
し
ょ
う
。
ち
ょ
っ
と
で
も
あ
や
し
い
と
思

学
校
給
食
や
飲
食
店
の
食
事
が
原
因
に
な
っ
た
食
中

っ
た
ら
、
食
べ
ず
に
捨
て
ま
し
ょ
う
。

毒
の
ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
毎

日
の
家
庭
の
食
事
が
原
因
で
も
食
中
毒
は
起
こ
り
ま

食
中
毒
の
予
防
三
原
則
と
し
て
「
つ
け
な
い
、
増
や

す
。

さ
な
い
、
殺
す
」
と
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
家
庭
で
で
き

調
理
を
担
当
し
て
い
る
方
が
清
潔
に
気
を
付
け
る
こ

る
食
中
毒
の
予
防
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
次
の
六
つ
を
上

と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
れ
以
外
の
家
族
で
も
、
食

げ
て
い
ま
す
。

事
の
前
の
手
洗
い
や
、
残
っ
た
食
品
の
保
存
な
ど
、
家

①
食
品
の
購
入

庭
の
中
で
で
き
る
こ
と
は
た

魚
、
肉
、
野
菜
な
ど
の
生
鮮
食
品
は
新
鮮
な
も
の
を

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

購
入
し
、
消
費
期
限
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

暑
い
夏
を
乗
り
切
る
元
気

②
家
庭
で
の
保
存

の
源
は
、
規
則
正
し
い
毎
日

冷
蔵
や
冷
凍
の
必
要
食

の
食
事
で
す
。
安
心
し
て
食

品
は
、
持
ち
帰
っ
た
ら

事
を
と
れ
る
よ
う
に
、
毎
日

す
ぐ
に
冷
蔵
庫
や
冷
凍

の
習
慣
か
ら
見
直
し
て
み
ま

庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

詰
め
込
み
す
ぎ
は
、
温

度
を
保
て
な
い
た
め
に

＊
お

知

ら

せ

避
け
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

③
下
準
備

特
定
健
診
受
診
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
診
察
中
で
し

食
品
を
さ
わ
る
前
に
は
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
生
の

た
ら
い
つ
で
も
特
定
健
診
を
受
け
て
頂
け
ま
す
。
予
約

肉
や
魚
を
切
っ
た
包
丁
や
ま
な
板
を
洗
わ
ず
に
、
続

も
不
要
で
す
。
定
期
診
察
と
同
時
受
診
も
出
来
ま
す
の

け
て
野
菜
を
切
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
冷
凍
食

で
、
受
診
券
と
保
険
証
を
お
持
ち
下
さ
い
。

品
の
解
凍
は
室
温
で
は
な
く
、
冷
蔵
庫
や
電
子
レ
ン



沖
縄
ク
ラ
イ
シ
ス

の
ダ
シ
を
飲
ま
せ
る
と
七
割
の
子
ど
も
が
お
い
し
い
と

看
護
師

宮
井
由
里
子

言
い
、
か
つ
お
節
を｢

薬
っ
ぽ
い｣｢

臭
い｣

と
言
う
そ
う

沖
縄
県
は
長
い
間
、
世
界
屈
指
の
長
寿
地
域
と
し
て

で
す
。
次
の
世
代
を
生
き
て
い
く
子
ど
も
た
ち
の
た
め

知
ら
れ
、
現
在
も
〝
百
寿
″
に
達
す
る
健
康
長
寿
老
人

に
も
、
私
た
ち
が
、
今
、
食
習
慣
を
考
え
直
し
て
い
く

が
多
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
二
〇
〇
四
年
タ
イ
ム
誌
に

時
だ
と
思
い
ま
す
。
滋
賀･･･

竜
王
ク
ラ
イ
シ
ス
に
な

沖
縄
の
健
康
長
寿
が
取
り
上
げ
ら
れ
た
と
き
は
〝
百
歳

ら
な
い
よ
う
に
、
食
習
慣
の
見
直
し
を
し
ま
し
ょ
う
。

ま
で
健
康
で
長
生
き
を
し
た
け
れ
ば
沖
縄
に
学
ぼ
う
″

と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
が
表
紙
を
飾
っ
た
そ
う
で

＊
糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
ま
す

す
。

七
月
二
十
日
（
土
）
午
後
二
時
～
四
時

し
か
し
、
沖
縄
の
健
康
長
寿
は
急
速
な
崩
壊
に
見
舞

｢

今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
！
減
塩
の
ポ
イ
ン
ト｣

わ
れ
、
二
〇
一
〇
年
で
は
減
塩
運
動
が
効
果
を
上
げ
た

興
味
の
あ
る
方
で
も
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

長
野
県
が
一
位
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
急
速
な
崩
壊
を

お
み
や
げ
も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
下

〝
沖
縄
ク
ラ
イ
シ
ス
″
と
言
い
ま
す
。
米
国
の
高
脂
肪

さ
い
。

・
高
塩
分
・
保
存
食
の
大
量
消
費
ス
タ
イ
ル
が
流
入

今
後
の
予
定

し
、
二
〇
一
二
年
二
月
に
発
表
さ
れ
た
最
新
の
国
民
健

十
月
十
九
日
（
土
）
午
後
二
時
～
四
時

康
・
栄
養
調
査
で
沖
縄
が
全
国
一
の
肥
満
県
で
あ
る
こ

平
成
二
十
六
年
一
月
二
十
五
日
（
土
）

と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

午
後
二
時
～
四
時

高
脂
肪
食
は
脳
の
食
欲
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
撹
乱
し
、

身
体
が
必
要
と
す
る
カ
ロ
リ
ー
以
上
に
食
べ
て
し
ま
う

過
食
行
動
を
ひ
き
起
こ
す
そ
う
で
す
。
肥
満
は
一
朝
一

夕
に
で
き
あ
が
る
も
の
で
は
な
く
、
日
々
の
摂
取
カ
ロ

＊
お

知

ら

せ

リ
ー
の
小
さ
な
ズ
レ
が
一
年
、
二
年
と
積
み
重
な
っ
た

医
師
の
不
在
に
つ
い
て

結
果
で
す
。
古
来
、
日
本
人
は
、
野
菜
、
果
物
、
豆
、

左
記
の
日
程
、
都
合
に
よ
り
各
医
師
が
不
在
と
な
り

海
そ
う
、
穀
物
な
ど
を
食
べ
、

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
予
め
ご
了
解
お

魚
や
肉
、
卵
が
あ
れ
ば
ラ
ッ
キ

願
い
致
し
ま
す
。

ー
で
し
た
。
世
界
唯
一
の
ベ
ジ

タ
リ
ア
ン
、
日
本
人
が
肉
を
食

六
月
一
日
（
土
）

大
原
医
師
不
在

べ
れ
ば
、
消
化
酵
素
が
不
足
し

森
医
師
不
在

て
い
る
た
め
病
気
に
な
り
ま

六
月
十
五
日
（
土
）

大
原
医
師
不
在

す
。
今
の
食
事
は
日
本
人
の
遺

岡
﨑
医
師
不
在

伝
子
に
逆
ら
い
生
き
て
い
る
と

六
月
二
十
四
日
（
月
）
～
六
月
二
十
九
日
（
土
）

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

雨
森
院
長
不
在

塩
の
濃
さ
に
気
づ
か
ず
に
焼
き
肉
や
ラ
ー
メ
ン
を
食

七
月
一
日
（
月
）
～
七
月
九
日
（
火
）

べ
て
い
ま
せ
ん
か
？
つ
い
つ
い
便
利
な
冷
凍
食
品
を
使

大
原
医
師
不
在

い
す
ぎ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
（
私
も
反
省
で
す
）
最
近

の
子
ど
も
の
味
覚
も
衰
え
、
人
工
調
味
料
と
か
つ
お
節


