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夏
バ
テ
＝
熱
中
症
？

水
分
を
口
か
ら
と
れ
な
い
ほ
ど
状
態
が
悪
い
場
合
に

医
師

大
原
紗
矢
香

は
点
滴
が
有
効
で
す
が
、
口
か
ら
と
れ
る
場
合
に
は
点

今
年
も
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

滴
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
点
滴
を
受
け
て

連
日
、
ニ
ュ
ー
ス
で
も
「
熱
中
症
」
と
い
う
言
葉
が

い
た
か
ら
と
い
っ
て
、
残
念
な
が
ら
熱
中
症
の
予
防
に

多
く
な
り
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
も
「
熱
中
症
か
も
」
と
来

は
な
り
ま
せ
ん
。

院
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
中
に
は
「
三
日
前
か

「
夏
バ
テ
」
は
医
学
用
語
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一

ら
し
ん
ど
く
て
、
熱
中
症
か
も
。
点
滴
を
し
て
ほ
し

般
的
に
、
気
温
や
湿
度
と
い
っ
た
環
境
の
変
化
に
対
応

い
」
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
さ
て
。

が
で
き
ず
、
出
て
く
る
症
状
を
さ
す
よ
う
で
す
。
食
欲

「
熱
中
症
」
は
、
か
ら
だ
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス

低
下
や
、
か
ら
だ
の
だ
る
さ
、
睡
眠
不
足
な
ど
様
々
な

が
崩
れ
て
、
体
温
を
調
節
す
る
こ
と
が
う
ま
く
で
き
な

症
状
が
あ
り
ま
す
。
暑
さ
が
何
日
か
続
い
て
だ
ん
だ
ん

く
な
っ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。

体
調
が
悪
く
な
っ
て
き

そ
れ
ま
で
何
と
も
な
か
っ
た
の
に
、
数
分
で
急
に
ひ

た
、
と
い
う
の
は
「
夏
バ

ど
く
な
っ
て
倒
れ
る
、
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

テ
」
に
当
た
り
ま
す
。

ん
。
暑
い
中
、
汗
を
た
く
さ
ん
か
い
て
水
分
が
不
足
す

夏
バ
テ
の
予
防
と
改
善

る
と
、
少
し
ふ
ら
つ
く
よ
う
に
な
り
、
体
温
が
上
が
っ

の
た
め
に
は
、
十
分
な
休

て
き
ま
す
。
だ
ん
だ
ん
と
頭
が
痛
く
な
る
、
吐
き
気
が

息
と
栄
養
補
給
が
大
切
で

す
る
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
て
、
頭
が
ボ
ー
っ
と
し
て

す
。

意
識
が
遠
く
な
り
、
つ
い
に
は
倒
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

暑
く
て
寝
苦
し
い
よ
う
で
あ
れ
ば
、
寝
具
を
変
え
た

症
状
が
軽
い
う
ち
に
、
適
切
な
処
置
（
涼
し
い
と
こ

り
、
冷
や
し
す
ぎ
な
い
程
度
に
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を

ろ
に
移
動
し
て
休
む
、
水
分
や
塩
分
を
補
給
す
る
）
を

使
う
こ
と
も
有
効
で
す
。
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
は
二

取
れ
ば
回
復
し
ま
す
。
逆
に
言

十
度
の
後
半
で
十
分
で
す
。

う
と
、
適
切
な
処
置
を
取
ら
な

食
欲
が
な
い
と
き
に
、
無
理
に
精
を
つ
け
よ
う
と
す

け
れ
ば
、
症
状
は
ど
ん
ど
ん
悪

る
の
は
逆
効
果
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
量
は
少
し
で

く
な
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
三

も
、
ビ
タ
ミ
ン
や
た
ん
ぱ
く
質
を
補
充
で
き
る
よ
う

日
前
か
ら
の
熱
中
症
、
と
い
う

に
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

の
は
考
え
に
く
い
と
言
え
ま

水
分
を
取
る
こ
と
は
重
要
で
す
が
、
冷
た
い
も
の
ば

す
。

か
り
取
っ
て
い
て
は
か
え
っ
て
体
を
冷
や
し
て
し
ま

熱
中
症
に
つ
い
て
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
最

い
、
胃
の
調
子
を
悪
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。

近
で
は
部
活
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
の
途
中
に
休
憩
を
取
っ

「
夏
バ
テ
な
の
で
点
滴
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
方
も
た

て
水
分
を
補
給
し
た
り
、
昼
間
の
暑
い
時
間
帯
に
外
で

ま
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
も
、
口
か
ら
食

活
動
す
る
こ
と
を
控
え
る
こ
と
が
一
般
的
に
な
っ
て
き

事
が
と
れ
て
い
れ
ば
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
か
ら
「
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
も
昼
間

ま
だ
ま
だ
、
暑
い
日
が
続
き
ま
す
。
体
調
管
理
に
心

は
や
め
て
午
前
中
に
し
て
い
る
ん
や
」
と
話
し
て
い
た

が
け
て
、
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

だ
く
と
ほ
っ
と
安
心
し
ま
す
。



お
酒
を
飲
ま
な
い
人
の
脂
肪
肝

＊
お

知

ら

せ

看
護
師

宮
井
由
里
子

医
師
の
不
在
に
つ
い
て

左
記
の
日
程
、
都
合
に
よ
り
各
医
師
が
不
在
と
な
り

近
年
、
お
酒
を
ま
っ
た
く
飲
ま
な
い
か
、
飲
ん
で
も

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
予
め
ご
了
解
お

肝
臓
に
影
響
す
る
ほ
ど
の
量
で
は
な
い
の
に
脂
肪
肝
に

願
い
致
し
ま
す
。

な
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
非
ア
ル
コ

ー
ル
性
脂
肪
肝
疾
患
と
呼
び
ま
す
。
こ
れ
ら
の
八
十
％

前
後
は
、
異
常
は
な
い
脂
肪
肝
で
す
が
、
他
の
二
十
％

八
月
十
日
（
土
）

森
医
師
・
岡
崎
医
師
不
在

前
後
が
、
進
行
す
る
と
肝
硬
変
や
肝
が
ん
に
進
む
リ
ス

八
月
三
十
一
日
（
土
）

ク
の
高
い
肝
炎
や
線
維
化
を
伴
っ
て
い
ま
す
。

大
原
医
師
・
岡
崎
医
師
不
在

ま
ず
肥
満
が
大
敵
で
す
。
肥
満
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
は
、
あ
ら
ゆ
る
生
活
習
慣
病
の
温
床
に
な

＊
森
医
師
が
都
合
に
よ
り
し
ば
ら
く
の
間
、
午
前
の

り
ま
す
。

診
察
の
み
に
な
り
午
後
の
診
察
が
不
在
と
な
り
ま
す
。

糖
尿
病
で
は
、
血
糖
値
が
高
く
な
る
要
因
の
ひ
と
つ

ご
了
解
お
願
い
致
し
ま
す
。

に
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
（
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く

い
）
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
態
が
あ
る
と
、
エ
ネ
ル
ギ

ー
と
し
て
利
用
さ
れ
な
か
っ
た
ブ
ド
ウ
糖
が
脂
肪
と
な

っ
て
体
に
蓄
積
し
、
肝
臓
に
も
脂
肪
が
た
ま
り
ま
す
。

お
盆
休
み
に
つ
い
て

高
血
圧
の
人
は
、
レ
ニ
ン
・
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
と

左
記
の
日
程
を
休
診
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
ご
迷
惑

い
う
ホ
ル
モ
ン
値
が
高
い
の
で
す
が
、
こ
の
ホ
ル
モ
ン

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
予
め
ご
了
解
お
願
い
致
し
ま

が
作
用
し
て
肝
臓
に
線
維
化
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま

す
。

す
。肝

臓
に
た
ま
る
脂
肪
は
中
性
脂

八
月
十
四
日
（
水
）

休
診

肪
で
す
か
ら
、
脂
質
異
常
症
も
問

八
月
十
五
日
（
木
）

休
診

題
で
す
。

肥
満
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
な
ど
が
あ

れ
ば
、
治
療
し
て
徹
底
的
に
よ
く
す
る
こ
と
で
非
ア
ル

保
険
証
に
つ
い
て

コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
疾
患
の
進
行
を
食
い
止
め
る
こ
と
が

一
部
の
福
祉
医
療
受
給
券
の
有
効
期
限
が
、
七
月
末

で
き
ま
す
。

ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
継
続
し
て
新
し
い
受
給
券

食
べ
過
ぎ
、
運
動
不
足
に
注
意
し
、
太
ら
な
い
よ
う

を
取
得
さ
れ
た
方
は
、
受
診
時
に
窓
口
に
て
御
提
示
下

に
し
ま
し
ょ
う
。
肥
満
が
あ
れ
ば
、
摂
取
カ
ロ
リ
ー
を

さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。
な
お
福
祉
受
給
券

意
識
し
た
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
り
、
適
度
の
運

が
回
収
に
な
っ
た
方
も
、
そ
の
旨
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

動
を
習
慣
づ
け
て
、
月
に
一
～
一
、
五
㎏
の
減
量
を
め

並
び
に
、
前
期
・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

や
す
に
適
正
体
重
に
近
づ
け
ま
し
ょ
う
。

有
効
期
限
が
、
七
月
末
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
受

（
線
維
化
と
は
肝
硬
変
の
一
歩
手
前
の
状
態
で
す
）

診
時
は
新
し
い
保
険
証
を
御
提
示
下
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
致
し
ま
す
。


