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新

任

の

ご

挨

拶

医

師

永

嶋

有

希

子

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

皆

さ

ま

、

初

め

ま

し

て

。

十

二

月

一

日

か

ら

着

任

し

ま

し

た

本

年

も

ど

う

ぞ

宜

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

永

嶋

有

希

子

と

申

し

ま

す

。

京

都

府

生

ま

れ

で

す

が

、

母

校

の

兵

庫

医

科

大

学

を

卒

業

し

て

か

ら

は

、

勤

務

地

を

大

阪

、

三

重

、

沖

縄

、

ア

メ

リ

カ

の

ニ

ュ

ー

ヨ

ー

ク

州

ロ

チ

ェ

ス

タ

ー

と

転

々

し

て

ま

い

り

ま

し

た

。

弓

削

に

赴

任

し

て

か

ら

は

、

日

新

年

に

あ

た

り

々

、

職

場

や

診

察

中

に

接

す

る

地

域

の

皆

さ

ま

の

温

か

さ

に

感

医

師

一

岡

慶

紀

銘

を

う

け

て

い

ま

す

。

ま

た

弓

削

の

山

々

に

囲

ま

れ

た

美

し

い

皆

様

、

明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

田

園

風

景

に

も

心

洗

わ

れ

ま

す

。

今

京

都

か

ら

近

江

八

幡

駅

ご

存

知

の

方

も

多

い

と

は

思

い

ま

す

が

、

当

院

で

は

、

「

家

ま

で

は

電

車

で

、

駅

か

ら

は

車

で

通

勤

し

て

い

ま

す

。

一

旦

近

庭

医

」

の

養

成

を

行

な

っ

て

お

り

ま

す

。

家

庭

医

と

い

う

の

江

八

幡

駅

を

出

て

ク

リ

ニ

ッ

ク

ま

で

の

運

転

中

は

フ

ッ

と

肩

の

は

、

か

か

り

つ

け

医

と

言

っ

て

も

よ

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

、

力

が

抜

け

て

心

癒

さ

れ

ま

す

。

こ

の

地

の

文

化

言

わ

ば

、

「

専

門

の

訓

練

を

受

け

た

か

か

り

つ

け

医

」

の

事

で

に

も

興

味

が

あ

り

ま

す

の

で

、

お

会

い

す

る

際

す

。

現

在

、

当

院

に

は

、

週

一

回

の

医

師

も

含

め

て

、

九

名

に

色

々

教

え

て

頂

け

れ

ば

幸

い

で

す

。

の

、

家

庭

医

と

な

る

べ

く

訓

練

を

受

け

て

い

る

医

師

が

い

ま

さ

て

皆

さ

ま

の

中

に

は

、

ア

メ

リ

カ

で

何

を

し

て

い

た

の

？

す

。

私

も

、

そ

の

養

成

課

程

に

い

る

と

思

わ

れ

る

方

も

い

ら

っ

し

ゃ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

私

が

家

医

師

の

一

人

で

す

。

庭

医

療

を

学

び

た

い

と

思

っ

た

頃

は

、

ま

だ

日

本

で

は

弓

削

メ

良

い

家

庭

医

が

増

え

る

こ

と

は

、

デ

ィ

カ

ル

ク

リ

ニ

ッ

ク

の

よ

う

な

家

庭

医

療

の

研

修

で

き

る

場

将

来

必

ず

皆

さ

ん

に

と

っ

て

良

い

事

所

は

数

カ

所

し

か

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

こ

で

、

も

う

少

し

を

も

た

ら

す

と

考

え

ら

れ

ま

す

が

、

家

庭

医

学

の

歴

史

の

長

い

ア

メ

リ

カ

で

家

庭

医

療

を

学

び

た

い

私

の

立

場

で

言

う

べ

き

事

で

は

な

い

と

思

っ

た

の

が

始

ま

り

で

し

た

。

ア

メ

リ

カ

留

学

中

に

特

に

興

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

、

そ

れ

に

は

、

味

を

も

っ

た

こ

と

は

、

体

と

心

の

関

係

で

す

。

周

り

の

環

境

、

患

者

さ

ん

や

、

地

域

の

皆

さ

ん

の

協

例

え

ば

、

家

族

、

学

校

、

仕

事

、

恋

愛

、

介

護

、

経

済

的

な

こ

力

が

不

可

欠

で

す

。

と

、

昔

の

経

験

な

ど

は

、

体

の

健

康

に

大

き

な

影

響

を

与

え

ま

ま

た

、

当

院

で

は

、

医

学

部

を

卒

業

し

、

医

師

免

許

を

取

得

す

。

一

つ

例

を

挙

げ

ま

す

と

、

家

族

の

中

で

何

ら

か

の

問

題

が

し

て

間

も

な

い

初

期

研

修

医

の

教

育

も

行

っ

て

お

り

ま

す

。

将

生

じ

、

悩

み

か

ら

夜

眠

れ

な

く

な

っ

た

な

ど

は

よ

く

あ

る

こ

と

来

、

様

々

な

専

門

性

を

も

っ

て

働

く

医

師

が

、

患

者

さ

ん

は

地

で

す

。

普

通

に

生

活

し

て

い

る

限

り

、

あ

る

程

度

の

心

的

ス

ト

域

で

ど

ん

な

姿

で

い

る

の

か

、

診

療

所

で

は

ど

ん

な

事

を

し

て

レ

ス

は

あ

る

こ

と

が

多

く

、

こ

れ

が

体

を

蝕

ん

で

い

く

と

い

う

い

る

か

知

る

こ

と

は

、

地

域

の

医

療

機

関

が

良

い

連

携

を

保

つ

こ

と

も

よ

く

あ

り

ま

す

。

体

と

心

は

密

接

に

連

携

し

て

い

て

、

事

に

大

変

重

要

な

役

割

を

果

た

し

ま

す

。

切

り

離

せ

ま

せ

ん

。

こ

の

よ

う

な

皆

さ

ま

の

体

に

影

響

を

与

え

皆

様

に

は

お

手

間

を

取

ら

せ

る

こ

と

も

あ

る

か

と

思

い

ま

す

る

よ

う

な

周

り

の

こ

と

に

も

目

を

向

け

る

こ

と

も

家

庭

医

の

仕

が

、

家

庭

医

見

習

い

、

研

修

医

と

も

ど

も

、

今

年

も

ど

う

ぞ

宜

事

だ

と

思

っ

て

い

ま

す

。

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

こ

れ

か

ら

は

皆

さ

ま

の

健

康

増

進

に

関

わ

っ

て

い

け

る

よ

う

精

一

杯

頑

張

り

ま

す

の

で

、

ど

う

ぞ

宜

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。



セ

ミ

ナ

ー

に

い

っ

て

き

ま

し

た

＊

お

知

ら

せ

看

護

師

宮

井

由

里

子

医

師

の

不

在

に

つ

い

て

と

あ

る

薬

剤

師

さ

ん

が

子

宮

癌

に

か

か

ら

れ

た

体

験

談

を

左

記

の

日

程

、

都

合

に

よ

り

医

師

が

不

在

と

な

り

ま

す

。

聞

き

ま

し

た

。

治

療

で

大

切

な

の

は

、

生

活

改

善

だ

そ

う

で

一

月

十

九

日

（

木

）

十

一

時

以

降

横

田

医

師

不

在

す

。

三

角

形

を

描

い

て

み

て

く

だ

さ

い

。

上

の

と

が

っ

た

と

こ

ろ

少

し

を

癌

と

し

て

、

あ

と

を

三

等

分

し

ま

す

。

癌

の

下

診

療

担

当

日

変

更

の

お

知

ら

せ

が

ラ

イ

フ

ス

タ

イ

ル

（

不

規

則

な

生

活

、

働

き

す

ぎ

な

ど)

中

村

郁

恵

医

師

は

真

ん

中

が

食

事

（

間

食

、

欧

米

型

の

食

事

な

ど

）

一

番

下

の

一

月

か

ら

二

月

十

日

（

金

）

ま

で

毎

週

金

曜

日

午

前

の

み

底

辺

が

こ

こ

ろ

（

ス

ト

レ

ス

、

生

き

が

い

の

喪

失

な

ど

）

だ

の

診

察

と

な

り

ま

す

。

そ

う

で

す

。

一

番

上

の

と

が

っ

た

と

こ

ろ

を

切

っ

た

と

し

て

ま

た

、

医

師

後

期

研

修

の

終

了

に

伴

い

も

そ

の

下

が

変

わ

ら

な

け

れ

ば

、

ま

た

癌

が

で

き

て

し

ま

う

二

月

十

三

日

（

月

）

以

降

不

在

と

な

り

ま

す

。

の

で

、

下

の

部

分

を

改

善

し

な

い

と

い

け

な

い

と

話

さ

れ

て

ご

迷

惑

を

お

掛

け

し

ま

す

が

、

あ

ら

か

じ

め

ご

了

解

お

願

い

い

ま

し

た

。

致

し

ま

す

。

た

と

え

ば

彼

女

が

ど

ん

な

改

善

を

さ

れ

た

か

と

い

う

と

、

自

然

に

則

し

た

（

即

し

た

）

命

の

在

り

方

に

基

づ

い

て

、

生

職

員

募

集

の

お

知

ら

せ

ま

れ

育

っ

た

土

地

の

旬

の

食

べ

物

を

食

べ

る

。

調

和

の

と

れ

看

護

師

・

医

療

事

務

・

介

護

職

員

を

募

集

し

て

お

り

ま

す

。

た

食

事

を

す

る

。

お

腹

が

空

い

た

ら

葉

っ

ぱ

を

食

べ

る

。

そ

弓

削

メ

デ

ィ

カ

ル

ク

リ

ニ

ッ

ク

の

仲

間

と

し

て

一

緒

に

働

い

し

て

、

と

に

か

く

減

塩

。

一

杯

の

み

そ

汁

の

味

噌

は

小

さ

じ

て

み

ま

せ

ん

か

？

〇

．

五

～

一

杯

。

ど

の

く

ら

い

か

な

？

と

思

っ

た

ら

、

イ

ン

詳

し

く

は

お

電

話

に

て

お

気

軽

に

お

問

い

合

ス

タ

ン

ト

の

み

そ

汁

の

味

噌

を

思

い

出

し

て

く

だ

さ

い

。

そ

わ

せ

く

だ

さ

い

。

う

思

う

と

か

な

り

薄

味

で

す

ね

。

あ

と

は

、

規

則

正

し

い

生

担

当

雨

森

活

を

送

る

。

そ

し

て

一

日

一

回

瞑

想

（

め

い

そ

う

）

す

る

電

話

(

０

７

４

８)

５

７

剸

１

１

４

１

事

、

そ

し

て

絶

え

間

な

い

感

謝

の

気

持

ち

を

持

つ

事

だ

そ

う

で

す

。

癌

に

か

か

わ

ら

ず

ど

ん

な

病

気

に

も

、

ま

た

、

健

康

感

染

防

止

に

ご

協

力

お

願

い

致

し

ま

す

そ

の

も

の

に

も

良

い

こ

と

だ

な

と

感

動

し

た

お

話

で

し

た

。

当

院

で

は

待

合

室

、

診

察

室

な

ど

に

強

力

な

空

気

清

浄

器

を

も

う

ひ

と

つ

感

動

し

た

事

を

お

話

し

ま

す

。

あ

る

患

者

さ

設

置

し

て

院

内

の

空

気

の

浄

化

に

努

め

て

お

り

ま

す

。

し

か

ん

が

と

あ

る

病

院

で

掲

示

さ

れ

て

い

る

も

の

を

見

つ

け

て

メ

し

、

そ

れ

だ

け

で

は

十

分

と

は

い

え

ま

せ

ん

。

感

染

症

の

防

止

モ

さ

れ

た

言

葉

で

す

。

の

基

本

は

マ

ス

ク

の

励

行

と

手

指

の

洗

浄

で

す

。

御

協

力

お

願

い

致

し

ま

す

。

よ

ろ

こ

べ

ば

１

．

咳

・

鼻

汁

・

発

熱

な

ど

の

風

邪

症

状

の

あ

る

方

は

、

マ

ス

よ

ろ

こ

び

ご

と

が

ク

を

着

用

し

て

ご

来

院

い

た

だ

く

よ

う

お

願

い

致

し

ま

す

。

風

よ

ろ

こ

ん

で

邪

症

状

の

な

い

方

も

感

染

予

防

の

た

め

に

、

マ

ス

ク

の

着

用

を

よ

ろ

こ

び

に

つ

れ

お

勧

め

し

て

お

り

ま

す

。

よ

ろ

こ

び

に

く

る

２

．

風

邪

症

状

の

あ

る

方

の

診

察

を

行

う

際

、

医

師

、

看

護

師

は

マ

ス

ク

を

着

用

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

予

め

ご

了

解

お

願

い

致

し

ま

す

。

３

．

当

院

入

り

口

に

速

乾

性

手

指

消

毒

液

を

置

い

て

お

り

ま

す

。

手

指

を

消

毒

の

上

、

院

内

に

お

入

り

下

さ

い

。


