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皆様はじめまして、10月 1日から弓削メディカルクリニックに勤務

いたします 河村 愛（かわむら あい）と申します。滋賀県日野出身

ですが高校から岡山で寮生活をし、そのまま医科大学に進学しており

ます。初期・後期研修医を含め約 20年間岡山で過ごし、今回滋賀に戻

ってまいりました。 

岡山に長く住んでおり、外来でお会いした際には岡

山弁がたまに出ることがありますが、ご了承ください。 

 

現在の楽しみは食べることが好きなので、休日に散歩しおいしいもの

を探しています。岡山ではブドウ・モモのフルーツや瀬戸内・日本海

の魚介類、日本最古？の千屋牛（ちやぎゅう）などがあります。もし、

おいしいところがあれば外来でこそっと教えてください。 

心配事は久しぶりの滋賀で土地勘がなく、「・・・に住んでいる」「・・・

の病院」など教えていただいても、ちんぷんかんぷんです。 

 

弓削メディカルクリニックでは、まずかかりつけ医として信頼され

る医師になること、また残念ながら当院では対応できない場合は、迅

速に専門医への紹介を行えるようになることが目標です。 

勤務して 2週間ですが、入院施設がない診療所でここまで外来診察

室が確保され、小児予防接種から老年医療まで行い、情報共有含めた

チーム医療がされているのに驚いております。

 岡山では大学病院で循環器内科を専攻し、週に 1回過疎地域の市中

病院の外来をしておりました。大学病院では最先端技術の治療や後輩

教育を行い、市中病院では循環器疾患＋老年医療を行いました。どち

らの病院も 50-60歳代の方であれば病気が治れば自宅へ帰れますが、

70歳代後半以降では病気が治っても足腰が弱くなったり、家庭環境か

ら退院できない患者さんがたくさんおられました。大学病院では退院

支援を行っても、自宅退院・施設入所まで支援できず、市中病院へ転

院される患者さんがほとんどで最後まで外来診療できる患者さんは多

くありません。 

 

家庭医として新しい患者さんとの関係が始まることをとても楽しみ

にしております。不慣れな点もあると思いますが、あたたかく見守っ

ていただければ幸いです。これからよろしくお願いいたします。 

 

 

新任医師の紹介  
医師 河村 愛 

 



 

将来「就きたい職業」 

「就かせたい職業」 
看護師 宮井由里子  

 
 

「大企業に就職すれば生涯安心」と言い切ることはできず、多くの

仕事が AIやロボットに取って替わるかもしれない不安もある現代、子

供たちは将来どのような職業に就きたいと思っているのでしょうか。

２０１８年３月に小学校を卒業した子供とその親を対象にした調査に

よると、就きたい職業１位は男の子では「スポーツ選手」女の子はな

んと「医師」でした。 

女の子の「医師」は一昨年７位、昨年２位と徐々に順位が上がり、

ついにトップへ。医療職は他に「看護師」「医療関係」がトップ１０に

入り、「薬剤師」が１２位にランクインしています。女の子の５人に１

人は将来の夢が医療職という結果です。ちなみに昨年までの１位は「教

員」、２位は「保育士」でした。 

親の方をみてみると、男の子が「エンジニア」、女の子が「医師」「看

護師」などの医療職を目指すことに異論はないようです。男の子の「エ

ンジニア」は昨年の８位から大躍進し、女の子の「看護師」は３年連

続１位。古い言葉ですが、手に職がついて安定しつつ、自分らしさを

発揮できる職業に就いてほしいという願いでしょう。うれしいもので

す。「くわしい順位が知りたい！」と思われたら、採血室の掲示板をご

覧ください。 

 

 

 

医師の不在・年末年始のお知らせ 
 

【外来医師の不在】 

・11月 8日(木)  ................... 永嶋医師 

・11月 12日(月)・12月 15日(土) ...... 大竹医師 

・11月 17日(土)・12月 15日(土) ...... 中村医師 

・11月 20日(火)...................... 清水医師 

・11月 24日(土)  ................... 雨森医師 

【年末年始のお知らせ】 

 12月 29日(土)～1月 3日(木)の期間、年末年始のため、休診とさせていた

だきます。予めご了解お願い致します。 

 

診療体制変更のお知らせ 
 

10月中旬より、診療体制が変更されました。 

※雨森院長の診察を希望される方はご予約くださいますよう宜しくお願い致します。 

 月 火 水 木 金 土 
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❘ 
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永嶋 
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❘ 
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～お知らせ～ 


